
Аннотация к рабочей программе по предмету «Физическая культура»  5 класс 

 

1. Программа разработана на основе ФГОС основного общего образования, утвержденным 

приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО) и с учетом 

Примерной рабочей программы учебных предметов начального общего и основного 

общего образования, утвержденных федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию в 2021 - 2022 гг. 

 

2. Программа является частью основной образовательной программой основного общего 

образования МБОУ Каменской  СОШ, принятой на педсовете (протокол №7 от 

30.05.2022г.), утвержденной директором школы (приказ № 164 от 30.05.2022г.), 

разработана согласно Положению о рабочих программах, разрабатываемых по ФГОС-

2021(приказ по школе № 164 от 30.05.2022г.). 

 

3. Рабочая программа разработана на уровень основного общего образования, срок 

освоения – 5 лет. 

 

4. В соответствии с учебным планом МБОУ Каменской СОШ на  изучение 

физической культуры отводится: 

Класс Кол-во часов в неделю Кол-во часов в год 

5 3 102 

 

5. Рабочая программа по предмету «Физическая культура» реализуются с  

использованием УМК: 

В.И.Лях,А.А.Зданевич.Физическаякультура.Методическоепособие.1—11классы. 

В.И.Лях.Физическаякультура.Тестовыйконтроль.5-

9классы(серия«Текущийконтроль»). 

 

6. Цифровые образовательные ресурсы: 

 

1.ЕдинаяКоллекцияцифровыхобразовательныхресурсовдляучрежденийобщегоиначальногопро

фессиональногообразования.http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/?&subject[]=38 

□ Сетевые образовательные сообщества «Открытый класс». Предмет 

«Физическаякультура».http://www.openclass.ru/sub/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87

%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%8

2%D1%83%D1%80%D0%B0 

□ Сообщество учителей физической культуры на портале «Сеть творческих учителей» 

http://www.itn.ru/communities.aspx?cat_no=22924&tmpl=com 

□ Образовательныесайтыдляучителейфизическойкультурыhttp://metodsovet.su/dir/fiz_kultura/9 

□ Сайт"Яидунаурокфизкультуры"http://spo.1september.ru/urok/ 

□ Сайт«ФизкультУра»http://www.fizkult-ura.ru/ 

□ http://www.it-

n.ru/communities.aspx?cat_no=22924&lib_no=32922&tmpl=libсетьтворческихучителей/сообществоуч

ителейфиз.культуры 

□ http://www.trainer.h1.ru/-сайтучителяфиз.культуры 

□ http://zdd.1september.ru/-газета"Здоровьедетей" 

□ http://spo.1september.ru/-газета"Спортвшколе" 
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