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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий на 2023-2024 уч. год. 

№ 

п/п 

Наименование физкультурно- 

оздоровительных 

и спортивно-массовых мероприятий 

Участники Сроки проведения 

1 "Открытие Лиги школьного 

спорта" - физкультурно-

спортивный праздник 

4-9 класс 4 сентября 

2 Школьные соревнования по футболу 5-9 класс 9 сентября 

3 Всероссийский день бега "Кросс нации - 

2023" 

5-9 классы 14 сентября 

4 Общешкольный день здоровья 5-9 классы октябрь 

5. Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по физической 

культуре 

6-11 класс 10 октября 

6. Школьные соревнования по 

настольному теннису 

5-11 класс 25 октября 

7 Школьные соревнования по волейболу 5-11 класс ноябрь 

8 Школьные соревнования по шахматам 5-11 класс ноябрь 

9 Школьные соревнования по баскетболу 5-11 класс декабрь 

10 Акция «Спорт- альтернатива 

пагубным привычкам» 
11 класс декабрь 

11 Большая Лыжня 5-11 класс январь 

12 Неделя физической культуры 5-11 класс февраль 

13 Праздник «А ну-ка парни» 

посвященный 23 февраля 

5-11 класс февраль 



14 Школьные соревнования по стрельбе 9-11 класс февраль 

15 Конкурс «Строя и песни» 5-11 класс февраль 

16 Месячник военно-патриотического 

воспитания 

5-9 классы февраль 

 

17 Лыжная прогулка и реконструкция ( линия 

Маннергейма) 

5-11 класс февраль 

18 Праздник « А ну-ка девушки», 

посвященный празднику 8 марта 
5-11 класс март 

19 Зарница «2023» 5-11 класс март 

20 Трапа Генералу 7-11 классы март 

21 Всемирный день здоровья 2023 5-9 классы 7 апреля 

22 Президентские игры, 

президентские состязания 
- апрель 

23 Спартакиада на Кубок В.В. Захарова 1-4; 5-11 классы май 

24 Спортивно-оздоровительная 

спартакиада "Спорт поколений" 
8-9 классы 

- преподаватели 

июнь 

 

Календарный план 

Спортивных соревнований  

ШСК 

на 2023-2024 уч. год 
 

№ 

п/п 

Наименование спортивных соревнований Участники Сроки 

проведения 

1 Мини-футбол « Кожаный мяч» 5-9 Сентябрь 

3 Легкоатлетический кросс 1-9 Октябрь 

4 Шахматы 5-9 Ноябрь 

6 Пионербол 5-9 Декабрь 

9 Волейбол 5-9 Январь 

11 Настольный теннис 5-9 Февраль 

13 Баскетбол 5-9 Март 

14 Флорбол 5-9 Апрель 



15 Президентские состязания 5-9 Апрель 

16 Легкая атлетика 1-9 Май 

 


