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Программа «Мои проекты» создана на основе федерального 

компонента государственного стандарта начального общего образования, а 

также основной образовательной программой начального общего 

образования.  

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические 

особенности младшего школьника. 

Изучение курса «Мои проекты» направлено на достижение следующей 

цели обучить детей работе над проектами; формировать ключевые 

компетентности: коммуникативную, информационную, решение проблем. 

Изучение курса «Мои проекты» определяет ряд задач: 

 формировать навыки сотрудничества; 

 формировать навыки   презентации; 

 обучить способам сбора и первичной обработки информации; 

 формировать умение составлять письменный отчёт о работе над 

проектом; 

 формировать умение планировать свою работу над проектом; 

 формировать умение давать оценку готовому продукту, своей работе 

над проектом. 

 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом сформированость универсальных учебных действий у 

обучающихся на ступени начального общего образования должна быть 

определена на этапе завершения обучения в начальной школе.  

 

Личностные универсальные учебные действия: 
У обучающегося будут сформированы: 

 положительное отношение к проектно-исследовательской 

деятельности; 

 интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

 ориентация на понимание причин успеха в проектно-

исследовательской деятельности, в том числе на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок 

учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-

исследовательской деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции обучающегося на уровне понимания 

необходимости проектно-исследовательской деятельности, 

выраженного в преобладании познавательных мотивов и 

предпочтении социального способа оценки деятельности; 

 выраженной познавательной мотивации; 



 устойчивого интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности проектно-

исследовательской деятельности; 

 морального сознания, способности к решению моральных проблем на 

основе учета позиций партнеров в общении, устойчивого следования в 

поведении моральным нормам и этическим требованиям. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия: 
Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку своей работы; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 

ошибок; 

 выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры 

действия в незнакомом материале; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения 

познавательных задач и представления их результатов; 

 ориентироваться на разные способы решения познавательных 

исследовательских задач; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте; 

 обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

 подводить под понятие; 

 устанавливать аналогии; 

 оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, 

эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

 видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и 

проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 



умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и 

т.п. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей; 

 оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, 

событие, обусловленность, зависимость, различие, сходство, 

общность, совместимость, несовместимость, возможность, 

невозможность и др.; 

 использованию исследовательских методов обучения  в основном 

учебном процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
Обучающийся научится: 

 допускать существование различных точек зрения; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 контролировать действия партнера; 

 владеть монологической и диалогической формами речи. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией 

партнеров при выработке общего решения  в совместной 

деятельности; 

 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения 

действия; 

 допускать возможность существования у людей разных точек зрения, 

в том числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию 

партнера в общении и взаимодействии; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в 

сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности. 

Чтение. Работа с текстом 
Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного 

исследования с использованием учебной и дополнительной литературы 

 высказываться в устной и письменной формах; 

 владеть основами смыслового чтения текста; 



Обучающийся получит возможность для формирования: 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме; 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской и проектной задачами с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся 

Обучающийся научится: 

 познакомится с различными средствами ИКТ, освоит общие 

безопасные и эргономичные принципы работы с ними;  

 . осознает возможности различных средств ИКТ для использования в 

обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей 

культуры. 

 . приобретет первичные навыки обработки и поиска информации при 

помощи средств ИКТ;  

 научится работать с гипермедийными информационными объектами, в 

которых объединяются текст, наглядно-графические изображения, 

цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, 

ссылки и базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с 

помощью телекоммуникационных технологий или размещаться в 

Интернете; 

 . вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, 

изображение, цифровые данные; создавать, редактировать, сохранять и 

передавать гипермедиасообщения. 

Обучающийся получит возможность: 

 . оценивать потребность в дополнительной информации для решения 

учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности;  

 фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

 грамотно формулировать запросы при поиске в Интернете и базах 

данных, оценивать, интерпретировать и сохранять найденную 

информацию; критически относиться к информации и к выбору её 

источника. 

 готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: 

создавать план презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, 

писать пояснения и тезисы для презентации. 

 

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов: 

Первый уровень 

результатов 

(1 класс) 

Второй уровень 

результатов 
(2-3 класс) 

Третий уровень 

результатов 
(4 класс) 

предполагает 

приобретение 

первоклассниками 

новых знаний, опыта 

предполагает 

позитивное отношение 

детей к базовым 

ценностям общества, в 

предполагает получение 

школьниками 

самостоятельного 

социального опыта. 



решения проектных 

задач по различным 

направлениям.  

Результат выражается в 

понимании детьми сути 

проектной деятельности, 

умении поэтапно решать 

проектные задачи. 

частности к 

образованию и 

самообразованию.  

Результат проявляется в 

активном 

использовании 

школьниками метода 

проектов, 

самостоятельном 

выборе тем (подтем) 

проекта, приобретении 

опыта самостоятельного 

поиска, систематизации 

и оформлении 

интересующей 

информации. 

 

Проявляется в участии 

школьников в 

реализации социальных 

проектов по 

самостоятельно 

выбранному 

направлению. 

Итоги реализации 

программы могут быть 

представлены через 

презентации проектов, 

участие в конкурсах и 

олимпиадах по разным 

направлениям, 

выставки, конференции, 

фестивали, чемпионаты 

и пр. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Содержание данной программы согласовано с содержанием программ 

по психологии, педагогике, риторике, информатике, окружающего мира.  

Логика построения программы обусловлена системой последовательной 

работы по овладению учащимися основами исследовательской деятельности: 

от осмысления сути исследовательской деятельности, от истоков научной 

мысли и теории, от творческой и уникальной деятельности выдающихся 

ученых – к изучению составных частей исследовательской деятельности. 

Необходимо, чтобы занятия курса побуждали к активной мыслительной 

деятельности, учили наблюдать понимать, осмысливать причинно-

следственные связи между деятельностью человека и наукой, тем самым 

вырабатывать собственное отношение к окружающему миру. 

Курс включает 137 часов по 1 занятию в неделю. 33 занятия в 1-м 

классе и  34 занятия – во 2 - 4 классах.  

Теоретические и практические занятия способствуют развитию устной 

коммуникативной и речевой компетенции учащихся, умениям:  

 вести устный диалог на заданную тему;  

 участвовать в обсуждении исследуемого объекта или собранного 

материала;  

 участвовать в работе конференций, чтений.  

 участвовать в работе конференций, чтений.  

Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над 

темой, в процессе которой детям предлагается собирать самую разную 

информацию по общей теме. При этом учащиеся сами выбирают, что именно 

они хотели бы узнать в рамках данной темы. При дальнейшей работе над 



проектами составленная общая энциклопедия или картотека может служить 

одним из основных источников информации по теме. 

Учитель выбирает общую тему или организует ее выбор учениками. 

Критерием выбора темы может быть желание реализовать какой-либо 

проект, связанный по сюжету с какой-либо темой. 

При выборе подтемы учитель не только предлагает большое число подтем, 

но и подсказывает ученикам, как они могут сами их сформулировать. 

Классические источники информации — энциклопедии и другие книги, 

в том числе из школьной библиотеки. Кроме того, это видеокассеты, 

энциклопедии и другие материалы на компакт-дисках, рассказы взрослых, 

экскурсии. 

Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей 

своим детям, но и беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере 

деятельности, в том числе и во время специально организованных в школе 

встреч специалистов с детьми. 

Возможные экскурсии — это экскурсии либо в музеи, либо на 

действующие предприятия. 

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из 

Интернета. 

После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель 

констатирует этот факт, напоминает запоздавшим о необходимости 

поторопиться и обсуждает с детьми, какие проекты (поделки, исследования и 

мероприятия) возможны по итогам изучения темы.  

Творческими работами могут быть, например: рисунок, открытка, 

поделка, скульптура, игрушка, макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, 

спектакль, викторина, газета, книга, модель, костюм, фотоальбом, 

оформление стендов, выставок, доклад, конференция, электронная 

презентация, праздник и т.д.  

Дети сами выбирают тему, которая им интересна, или предлагают свою 

тему. Напоминаем, что эта работа выполняется добровольно. Учитель не 

принуждает детей, он должен иметь в виду, что ребята, которые не 

участвуют в этом проекте, могут принять участие в следующем. 

При выполнении проекта используется рабочая тетрадь, в которой 

фиксируются все этапы работы над проектом. Удачные находки во время 

работы над проектом желательно сделать достоянием всего класса, это может 

повысить интерес и привлечь к работе над проектом других ребят 

Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, 

оставляя у ребенка ощущение гордости за полученный результат. После 

завершения работы над проектом детям нужно предоставить возможность 

рассказать о своей работе, показать то, что у них получилось, и услышать 

похвалу в свой адрес. Хорошо, если на представлении результатов проекта 

будут присутствовать не только другие дети, но и родители. 

Занятия проводятся в виде игр, практических упражнений. При 

прохождении тем важным является целостность, открытость и адаптивность 

материала. 



В процессе прохождения курса формируются: 

 умения и навыки самостоятельной исследовательской деятельности, 

  умения формулировать проблему исследования, выдвигать гипотезу; 

  навыки овладения методикой сбора и оформления найденного 

материала;  

 навыки овладения научными терминами в той области знания, в 

которой проводиться исследование;  

 навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей работы и 

шире;  

 умения оформлять доклад,  исследовательскую работу. 

Основные методы и технологии. 

Методы проведения занятий:  

 беседа,  

 игра,  

 практическая работа,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 экспресс-исследование,  

 коллективные и индивидуальные исследования,  

 самостоятельная работа,  

 защита исследовательских работ, 

  мини-конференция,  

 консультация. 

Методы контроля:  

 консультация, 

 доклад,  

 защита исследовательских работ,  

 выступление, выставка,  

 презентация, мини-конференция,  

 научно-исследовательская конференция,  

 участие в конкурсах исследовательских работ. 

Технологии, методики:  

  уровневая дифференциация; 

  проблемное обучение; 

  моделирующая деятельность; 

  поисковая деятельность; 

  информационно-коммуникационные технологии; 

  здоровьесберегающие технологии; 

Формы занятий: 

 По количеству детей, участвующих в занятии: индивидуальная, 

коллективная, групповая (в 1-2 классах – работа в парах). 

 По особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, 

интеллектуальная игра, мини-проекты. 



 По дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению 

знаний, практические занятия, комбинированные формы занятий. 

Продолжительность занятий 

1 класс – 20 минут. 

2-4  классы – 25 минут. 

Курс «Мои проекты» представляет систему обучающих и развивающих 

занятий по проектно-исследовательской деятельности для детей.  

Каждое занятие поможет детям шагать по ступенькам создания 

собственного проекта, познакомит с проектной технологией, с алгоритмом 

построения проекта и с правилами публичного выступления перед 

независимой аудиторией, помогут расширить кругозор и обогатить их 

словарный запас новыми понятиями из мира проекта. 

Каждое занятие подчинено определенной структуре, в которой 

имеются следующие рубрики: 

 Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам 

узнать о своем сверстнике, который создавал свой проект ранее. Эти 

минутки поучительны и интересны. Чаще всего именно эти «минутки» 

вдохновляют ребенка на начало своего исследования. 

 Практические занятия «Играем в ученых» переносят детей в мир 

опытов и знакомят с первыми шагами в науке. Начиная работать над 

каким-либо проектом или занятием, дети пытаются внести в него свои 

размышления, а часто и дополнительные решения. 

 Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть 

элементами рефлексии, которые будут способствовать формированию 

самоуважения и позитивной самооценки автора проекта. 

 Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, 

любознательность, память и способность к восприятию.  

На занятиях используются здоровьесберегающие технологии: зарядка 

для глаз, физические, музыкальные разминки. 

Актуальность программы обусловлена ее методологической 

значимостью. Знания и умения, необходимые для организации проектной и 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации 

научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах и 

т.д. Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.   

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, 

добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, 

преемственность, результативность, партнерство, творчество и успех. 

Результат проектной деятельности – личностно или общественно 

значимый продукт: изделие, информация (доклад, сообщение), комплексная 

работа, социальная помощь. 

 

3. Тематическое планирование 
 



№ Тема Кол-во 

часов 

Основы проектно-исследовательской деятельности – 2 ч 

1 Проект? Проект! 

Научные исследования и наша жизнь. 

1 

2 Работа в компьютерном классе. Оформление презентации. 1 

Проекты по русскому языку – 9 ч 

3-4 Проект «Рассказ о слове». 

Презентация проекта 

2 

5-6 Проект «Семья слов». 

Презентация проекта 

2 

7-9 Проект «Тайна имени». 

Презентация проекта 

3 

10-

11 

Проект «Имена прилагательные в загадках».  

Презентация проекта 

2 

Проекты по литературному чтению – 6 часов 

12-

13 

Проект  «Сочиняем волшебную сказку». 

Презентация проекта 

2 

14-

15 

Проект «Праздник поэзии» 

Презентация проекта 

2 

16-

17 

Создание сборника добрых советов. 

Презентация проекта 

2 

Проекты по окружающему миру – 13 часов 

18-

19 

Проект «Богатства, отданные людям». 

Презентация проекта 

2 

20-

21 

Проект «Разнообразие природы родного края». 

Презентация проекта 

2 

22-

23 

Проект «Школа кулинаров».  

Презентация проекта. 

2 

24-

25 

Проект «Кто нас защищает». 

Презентация проекта 

2 

26-

27 

Проект «Экономика родного края». 

Презентация проекта 

2 

28-

30 

Проект «Музей путешествий»  

Презентация проекта 

3 

Проекты по технологии – 4часа 

30-

34 

Проекты по теме «Архитектура». 4 

Итого: 34 

 


